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Juf stille Einsamkeit 
 
Das Team der Alpinschule Tödi heisst Sie in 
diesem einsamen Bündner Bergtal herzlich 
willkommen. 
Wir freuen uns auf Sie, um Ihnen das Erlebnis 
dieser leichten 3-Tages-Skitouren zu 
ermöglichen und die herrliche winterliche 
Berglandschaft näher zu bringen. 
Folgende Infos möchten Ihnen Vorfreude auf 
Ihre Bergtage mit uns aufkommen lassen und 
Ihnen eine optimale Vorbereitung bieten. 
 
Treffpunkt:  
Für eine gemeinsame An- und Weiterreise 
fragen Sie uns bitte frühzeitig an.  
Evt. Treffpunkt Reichenau Tamins ca. 10:50 
Mitreisekosten: Fr. 0.25/km. 
 

 
 

 
Programm: 
1. Tag:  Fahrt mit Privatautos nach Juf zuhinterst im Averstal, wobei wir ev. gleich auf dem 

Hinweg das prächtige Grosshorn 2781 m besteigen. Der gleichmässige Aufstieg führt 
zum Gipfel mit seiner überraschenden Aussicht auf die Südseite des Splügenpasses. 
Die interessante Abfahrt mit vielen Möglichkeiten für unseren Bergführer, für Sie 
noch frische Tiefschneehänge zu finden, stimmt Sie schon mächtig auf die beiden 
folgenden Tage ein. Anschliessend reisen wir weiter bis ans Ende des Averstals, nach 
Juf, dem mit seinen 2126 m höchst gelegenen, ganzjährig bewohnten Dorf Europas 
zum gemütlichen Berghotel Edelweiss. Hier werden wir unsere nächsten beiden 
Nächte verbringen uns von der Familie Hasler freundlich verwöhnen lassen. 

2. und 3. Tag:   
Die Tourenmöglichkeiten direkt ab Haustüre sind gross: Wissberg 2981 m, 
Gletscherhorn 2781 m, Piz Piot 3053 m, Piz Turba, Mazzaspitz, Piz Platta, 
Wengahorn, die Rundtour über den Stallerberg mit Abfahrt nach Bivio, Aufstieg mit 
Liften und kurzem Fellaufstieg zur Fuorcla de la Valetta sowie der stiebenden Abfahrt 
zurück nach Juf sind alle ein eindrückliches Elebnis.  
Wir werden bei der Auswahl der Touren die aktuellen Wetter- und 
Schneeverhältnisse sowie die Wünsche und das Können unserer Teilnehmer mit 
einbeziehen. 
Tourabschluss: Am Nachmittag des 3. Tages um ca. 15:00Uhr in Juf. 

 
Highlights: 
Grosse Tourenauswahl an leichten Berggipfeln direkt ab Haustüre 
Schneesicher 
Einsam und abgelegen 
Gut erreichbar 
 
 
 
 
 
 



Unterkunft / Verpflegung: 
Wir übernachten im freundlichen, einfachen Berggasthaus Edelweiss, seit vielen Jahren gastlich 
bewirtet von der Familie Hasler. Touristenlager und Etagendusche sind inbegriffen.  
Doppelzimmer können nur frühzeitig gegen den entsprechenden Aufpreis reserviert werden. 
Halbpension und Tourentee sind im Preis inbegriffen. Für die Zwischenverpflegung empfiehlt es 
sich, nach eigenem Geschmack, Schokolade, Dörrfrüchte, Trockenfleisch, Obst, Nüsse, Riegel für 
die gesamte Dauer und Tee für den ersten Tag etc. mitzunehmen.  
 
Zusatznächte: 
Wenn Sie es gerne ruhig und gemütlich angehen möchten und bereits am Vortag oder noch früher 
anreisen, oder auch wünschen länger zu bleiben, übernehmen wir für Sie die Buchung dieser 
Zusatznächte, die Sie bitte vor Ort direkt dem Hotel bezahlen. 
 
Ausrüstung: 
Guter Rucksack mit ca. 25 bis 35 l Volumen und Tragesystem, moderne Tourenskis mit 
Tourenbindung, gepflegte Klebefelle, Skistöcke mit Tourenteller, LVS=Lawinenverschütteten-
Suchgerät, Lawinenschaufel, Harsteisen passend zur Tourenbindung, Touren-Skischuhe oder bei 
leichten Skitouren auch bequeme Pistenschuhe ausreichend, Skisocken, Skitourenhose, Skihemd, 
Skipullover, Sturmhose und Goretex-Jacke (wenn moderne Soft-Shell-Jacke in Ergänzung dazu 
eine leichte Goretex-Paclite-Jacke), warme Primaloftjacke oder Daunenjacke, wärmende 
Fausthandschuhe, Mütze, Sonnenbrille, Skibrille, Sonnen- und Lippenschutz, Proviant, 
Thermosflasche, Ersatzhandschuhe, Tourenhelm für Abfahrt empfehlenswert.  
Funktionelle Unterwäsche (Top oder Shirt und lange Unterhose). Ersatzwäsche, Toilettenartikel, 
Reisepass oder ID für eventuelle Ausweichtouren. 
Übliche Kleidung für den Abend im einfachen Hotel. 
 
Miete / Kauf: 
Als Beilage senden wir Ihnen eine Mietartikelliste mit Preisangaben mit. 
Hier finden Sie alle Ausrüstungsgegenstände, die wir Ihnen vermieten. Wenn Ihnen davon etwas 
besonders gefällt und Sie es gerne kaufen möchten, machen wir Ihnen ein interessantes 
Miet/Kauf-Angebot. Dabei fallen für Sie einerseits die Mietkosten weg, andererseits bieten wir 
Ihnen weitere günstige Konditionen. 
 
Annullierungskostenversicherung:  
Ist obligatorisch.  
Bitte beachten Sie unsere Allgemeinen Geschäftsbestimmungen auf www.bergschule.ch. 
 
Inklusiv: 
Organisation und Reservation, Führung durch dipl. Bergführer sowie dessen Spesen, 
Übernachtung, Frühstück und Abendessen im einfachen Berggasthaus mit Touristenlager und 
Etagendusche. 
 
Exklusiv: 
Zwischenverpflegung, Anreise, ev. Bahnen, Getränke, Versicherungen. 
Empfehlung Mitfahrkosten: Jeder Mitfahrer vergütet dem Fahrer Fr. 0.25/km. 
 
Anforderungen: 
Mittlere bis gute Pistentechnik (Skiklasse 4), Seitwärtsrutschen und Stemmschwung in jedem 
Gelände. Gute allgemeine Kondition für Aufstiege bis ca. 1000 Höhenmeter. Die Aufstiegszeiten 
liegen bei zwei bis max. vier Std. bei einem Mittel von 250 Höhenmeter pro Stunde. 
 
Auskunft: 
Für Fragen, die Sie weder in gedruckter noch in elektronischer Form eine Antwort finden, 
kontaktieren Sie uns über info@bergschule.ch, oder Tel. +41 (0) 55 283 43 82. 
 


