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Alpinschule Tödi 
	

Legendäres Schneeschuhtrekking vom Jungfraujoch 
ins Lötschental Easy 4 Tage 
	
Im Unesco Weltnaturerbe mittendrin unterwegs. 
Das Team der Alpinschule Tödi heisst Sie im 
wundervollen Jungfraugebiet herzlich willkommen. 
Wir freuen uns auf Sie, um Ihnen das Erlebnis 
dieses einmalig schönen Schneeschuh-Trekkings zu 
ermöglichen und die einmalige Gletscher- und 
Viertausenderwelt näher zu bringen. 
Folgende Infos möchten Ihnen Vorfreude auf Ihre 
Bergtage mit uns aufkommen lassen und Ihnen eine 
optimale Vorbereitung bieten. 

	
Treffpunkt: 
Um 08:57 Uhr beim Bahnhof Interlaken Ost. 
(Fahrplanänderungen ausgenommen.) 
Anreise mit Zug ab Zürich Hauptbahnhof Abfahrt 
07:00 Uhr. Für eine gemeinsame Anreise fragen Sie 
uns bitte per Mail an. 

	
Programm: 
1. Tag Anreise nach Interlaken Bhf. Ost, Treff mit unserem Bergführer, Begrüssung und gleich Weiterreise 

um 09:05 mit dem Regiozug über die Kleine Scheidegg zum Jungfraujoch 3354m. 
Die komfortable Höhe ermöglicht uns einen gemütlichen Anmarsch über den Jungfraufirn hinunter 
zum Konkordiaplatz und über eine Eisentreppe hinauf zur luftig gelegenen Konkordiahütte 2850m. 

2. Tag Am folgenden Tag klettern wir die Treppenstufen wieder hinunter um auf den riesigen 
Konkordiaplatz zu gelangen, wo gleich 4 Gletscher von enormem Ausmass zusammen fliessen. Von 
hier wandern wir angeseilt über Nordflanke des beeindruckenden Aletschhorns zur Lötschenlücke 
und der dort wie ein Adlerhorst gebaute Hollandiahütte 3137m, die nun zwei Nächte lang unser 
heimeliges Quartier bilden wird. 

3. Tag Majestätische Gipfel warten heute auf uns: Vorbei an eindrücklichen Gletscherspalten, die 
weiträumig umlaufen, und dabei die natürlich gewachsenen Eisformationen bewundern, führt unser 
Bergführer die Teilnehmer Ziel gerichtet über den Äbeni Flue Firn auf den Höhepunkt dieser Tour, 
die Äbni Flue mit ihren 3962m ein Fastviertausender. Ein Gipfelerlebnis mit Langzeiteffekt: Unzählige 
Gipfel können bei klarer Sicht von hier oben bewundert werden. Unser Bergführer wird Sie Ihnen 
gerne benennen. Nach gemütlicher Gipfelrast steigern wir wieder ab zurück zur Hollandiahütte. 

4. Tag Heute nehmen wird gemütlich und erholen uns etwas vom gestrigen Gipfeltag. Etwas späteres 
Frühstück und die letzte Wanderung mit unseren Schneeschuhen bringt uns über den Langgletscher 
hinunter Richtung Tal nach Blatten ins Lötschental. 

	
Highlights: 
 Aussicht auf eine Unzahl imposanter Bergriesen Gastliche SAC-Hütten wie Adlerhorste  
 Am Gipfeltag nur mit leichtem Rucksack Einfacher Fast-Viertausender  
 Ideales Schneeschuhgelände 
	
	

■Tiefschnee Ausbildung ■Lawinenkurse ■Tiefschneeträume ■Schneeschuhtouren ■Festtagstouren ■Skitouren Ausbildung 
■Expeditionen ■Skitouren ■ Pionierskitouren-Reisen ■ Hautes -  Routes ■ Fels- und Eisausbildung ■ Kletterkurse ■ Sportkletterwochen 
■ Klettertouren ■ Steileisklettern ■ Trekking ■ Hochtouren ■ Incentives ■ Outdoor-Events. 



 
 
 
 
Ausrüstung:   Guter Rucksack mit ca. 30-45 l Volumen und Tragsystem, hochqualitative Schneeschuhe, 
Skistöcke mit Tourenteller, LVS (Lawinenverschütteten-Suchgerät) mit Schaufel, feste, hohe Bergschuhe oder 
feste, warme, hohe Winterstiefel, hohe Gamaschen, Skisocken, Skitourenhose, Ski-Hemd oder Skipulli, 
Fleecepulli oder -jacke, atmungsaktive Bergjacke (z.B. Soft Shell- und Goretex-Jacke), für kalte Momente oder 
Pausen ist ideal, eine Daunen- oder Primaloftjacke mitzuführen, warme Fausthandschuhe, Mütze, Sonnenbrille, 
Skibrille, Sonnen- und Lippenschutz, Proviant, unzerbrechliche Thermosflasche, Ersatzhandschuhe. Ersatzwäsche, 
Toilettenartikel (minimal) Seidenschlafsack, Stirnlampe, lange, funktionelle Unterwäsche, die als Nachtgewand 
dienen kann. 
Anseilgurt mit 2 Schraub-Karabinern und Reepschnur (6 mm/ca. 6 m).  
Schnellverschluss-Steigeisen mit Antistollplatte. 
Bitte achten Sie auf einen leichten Rucksack, damit die Tour auch wirklich Spass macht: Frauen max. 8-9 kg, 
Männer max. 10-12 kg. 

	
Miete: 
Als Beilage senden wir Ihnen eine Mietartikelliste mit Preisangaben mit. 
Hier finden Sie alle Ausrüstungsgegenstände, die wir Ihnen gerne vermieten.  
 
Unterkunft / Verpflegung: 
Übernachtung, Halbpension und Tourentee in der Konkordia- und der Hollandiahütte im Lager mit Wolldecken 
sind im Preis inbegriffen. Wasser steht nur zum Zähneputzen zur Verfügung. 
Für die Zwischenverpflegung empfiehlt es sich, nach eigenem Geschmack, Schokolade, Dörrfrüchte, 
Trockenfleisch, Obst, Nüsse, Brot, Riegel etc. für die gesamte Tourdauer und Tee für den ersten 
Tag mitzunehmen. 

	
Annullierungskostenversicherung: 
Ist obligatorisch. 
Bitte beachten Sie unsere Allgemeinen Geschäftsbestimmungen auf www.bergschule.ch. 
	
Inklusiv: 
Organisation und Reservation, Führung durch dipl. Bergführer sowie dessen Spesen, Übernachtung, 
Frühstück und Abendessen in den SAC-Hütten. 
 
Exklusiv: 
Zwischenverpflegung, Anreise, Bahnen, Getränke, Versicherungen. 
Empfehlung Mitfahrkosten: Jeder Mitfahrer vergütet dem Fahrer Fr. 0.25/km. 
Hütten-Zuschlag für SAC-Nichtmitglieder ca. Fr. 10.-/ pro Nacht, bitte direkt dem Hüttenwart bezahlen. 

	
Anforderungen: 
Es sind keine Schneeschuhwander-Vorkenntnisse nötig, jedoch alpine Wanderfahrung. 
Sehr gute Kondition für Tagesetappen von 2 ½ bis 6 Std. und Freude an der Bewegung und der Natur. 
	
Anreise: 
Per Zug Rundreiseticket ab Wohnort – Jungfraujoch, ab Blatten im Lötschental – Wohnort. 
	
Auskunft: 
Für Fragen, die Sie weder in gedruckter noch in elektronischer Form eine Antwort finden, kontaktieren Sie uns 
über info@bergschule.ch, oder Tel. +41 (0) 55 283 43 82. 


