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  Alpinschule Tödi     

www.bergschule.ch 
E-mail: info@bergschule.ch 

Bergschule.ch  
Alpinschule Tödi AG  
Via Spineus 14 
CH-7165 Breil/Brigels 
Telefon +41(0)55 283 43 82 
 

Rheinwaldhorn 3402 m 
 
Das Team der Alpinschule Tödi heisst Sie in der 
wunderschönen Tessiner Alpenwelt zu diesem 
eindrücklichen Hochtouren-Wochenende mit einem der 
schönsten, leichten Gipfel dieser Region herzlich 
willkommen.   
Wir freuen uns auf Sie, um Ihnen diese herrliche wilde 
Berglandschaft näher zu bringen. Folgende Infos möchten 
Ihnen Vorfreude auf Ihre Tage mit uns in den Bergen 
aufkommen lassen und Ihnen eine optimale Vorbereitung 
bieten. 
 

 

Treffpunkt: 
Samstag, um 13:00 Uhr in Olivone bei der Post (Bleniotal). Weiterfahrt mit Privatautos mitten durch die Staumauer über die 
schmale Strasse und weiter hinauf über die steile Bergstrasse und enge Kehren – die Anfahrt ist an sich schon ein 
eindrückliches Erlebnis! - bis zum Ausgangspunkt der Wanderung zur Adula Hütte UTOE.  
Anreise: Bei Stau am Gotthardtunnel mit Auto über den San Bernardino, oder ev. über den Gotthardpass. Wenn ab Treffpunkt 
keine Autos zur Verfügung stehen, mieten wir ein Taxi für die Fahrt zum Ausgangspunkt (nicht inbegriffen). 
Für die Absprache einer gemeinsamen Anreise rufen Sie uns bitte frühzeitig an. 
Mitreisekosten: Halbtaxtarif. 
 
Programm: 
Samstag: Individuelle Fahrt ins Bleniotal, Treff mit dem Bergführer, kurze Ausrüstungskontrolle und Aufstieg zur Adulahütte 
UTOE 2393 m, Sektion Bellinzona, in ca. 2 1/2 Std., wo wir uns gemütlich einnisten und zu Abend essen. 
Sonntag: Besteigung des Rheinwaldhorns 3402 m, des höchsten Tessiner Gipfels, in ca. 3-4 gemütlichen Stunden, wovon 1/3 
über Fels und 2/3 über Gletscher. Abstieg über die gleiche Route ins Tal und Heimreise. 
 
Highlights:  Treff erst um die Mittagszeit 
 Herrliche Aussicht mit der Monte Rosa vergleichbar 

Für geübte Bergwanderer der ideale Einstieg ins Bergsteigen 
 
Unterkunft /Verpflegung: 
Die Übernachtung und Halbpension in der gemütlichen Capanna Adula UTOE sowie der Tourentee für den Sonntag sind im 
Preis inbegriffen. 
Für die Zwischenverpflegung untertags empfiehlt es sich, nach eigenem Geschmack, Schokolade, Dörrfrüchte, Trockenfleisch, 
Obst, Nüsse, Riegel, Brot für beide Tage und Tee für den 1. Tag etc. mitzunehmen.  
 
Ausrüstung: 
Die vorliegende Ausrüstungsliste ist für Sie beim Packen des Bergferiengepäckes als Gedankenstütze gedacht. Bei Ihrem 
privaten ”Immerdabei” möchten wir Ihnen nicht dreinreden, denken Sie aber daran, dass ein unnötig schwerer Rucksack das 
Vergnügen schmälern kann. Vergessen Sie aber trotzdem ihre persönlichen Sachen wie Medikamente, Brillen, Linsen sowie 
deren Ersatz nicht. 
Guter Hochtouren-Rucksack mit 32 – 45 l Volumen und Tragesystem, steigeisenfeste Bergschuhe, Berghose, gute Socken, 
Berg-Hemd oder dünner Pulli, Pullover oder Fleecejacke, wasserdichte und atmungsaktive Sturmhose mit aussenseitig 
durchgehenden Reissverschlüssen und Goretex-Jacke, oder mit Soft-Shell–Jacke und GoreTex-Paclite-Regenjacke im 
Rucksack. Für kalte Momente oder Pausen ist ideal, eine Primaloft- oder Daunenjacke mitzuführen. Wärmende 
Fausthandschuhe, warme Mütze, Sonnenbrille, Sonnen- und Lippenschutz, Proviant, unzerbrechliche Thermosflasche, 
Ersatzhandschuhe, funktionelle Unterwäsche (Top oder Shirt und lange Unterhose). 
 
Ersatzwäsche und Toilettenartikel (minimal), Seidenschlafsack,Stirnlampe, lange Unterwäsche, die als Nachtgewand dienen 
kann. 
Schnellverschluss-Steigeisen mit Antistoll (obligatorisch), Gamaschen. 
Anseilgurt mit zwei Schraub-Karabiner. 
1 oder 2 Skistöcke mit Skitourentellern als Gehhilfe. 
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Bitte achten Sie auf einen leichten Rucksack, damit die Tour auch wirklich Spass macht: Frauen max. 8-9 kg, Männer max. 
10-12 kg. 
 
Miete: 
Als Beilage senden wir Ihnen eine Mietartikelliste mit Preisangaben mit. 
Hier finden Sie alle Ausrüstungsgegenstände, die wir Ihnen vermieten.  
 
Anforderungen: 
Wandererfahrung, gute Kondition für den Aufstieg von ca. 3-4 Std. bei einem Mittel von 300 Höhenmetern pro Stunde. 
Freude an der Natur insbesondere an der vergletscherten Bergwelt. 
 
Annullierungskostenversicherung:  
Ist obligatorisch.  
Bitte beachten Sie unsere Allgemeinen Geschäftsbestimmungen auf www.bergschule.ch. 
 
Weitere nützliche Informationen auf www.bergschule.ch: 
Wissen ist alles / Allgemeine Infos / Ausrüstung Miete / AGBs 
 
Inklusiv: 
Übernachtung und Halbpension sowie Tourentee in der Capanna Adula UTOE, Organisation und Reservation, Tourleitung 
durch dipl. Bergführer sowie dessen Spesen und Übernachtung. 
 
Exklusiv: 
Anreise, Getränke, Versicherungen. 
Empfehlung Mitfahrkosten: Jeder Mitfahrer vergütet dem Fahrer Fr. 0.25/km. 
Hütten-Zuschlag für SAC-Nichtmitglieder ca. Fr. 10.-/ pro Nacht, bitte direkt dem Hüttenwart bezahlen. 
 
Auskunft: 
Für Fragen, die Sie weder in gedruckter noch in elektronischer Form eine Antwort finden, kontaktieren Sie uns über 
info@bergschule, oder Tel. +41 (0) 55 283 43 82. 
 
 
 
 


